
Welk compliment zou jij jezelf geven?

Wat zou je graag op woensdagmiddag 
willen doen?

Welke tip wil jij aan de ander geven?

Wat is je superheldennaam en wat zijn 
je superkrachten?

Heb je zin in morgen?

Van welke herinneringen word je blij?

Met dit spel kunnen jullie thuis op een leuke manier in gesprek gaan over de dag. Het spel bestaat 
uit een set vragen met kaartjes die omstebeurt worden omgedraaid. Degene die als eerste drie 
kaartjes heeft verzameld en de eindvraag heeft beantwoord, wint het spel. Zorg zelf nog voor een 
(digitale) dobbelsteen voor de eindvraag.

Inleiding

1.H ussel alle vraagkaartjes en actiekaartjes door elkaar en leg ze ondersteboven op een 
stapeltje op elkaar. 

2. De spelers draaien omstebeurt een kaart om en beantwoorden de vraag die op het kaartje 
staat. Wanneer de vraag op de kaart is beantwoord en de andere speler het antwoord heeft 
goedgekeurd (lees: geen onzin of kort antwoord), dan mag deze speler deze kaart houden en 
open op tafel neerleggen. Wanneer een vraag niet goed of niet wordt beantwoord dan gaat 
de kaart terug in de stapel.

3. Dit gaat door totdat iemand drie vragen heeft beantwoord. De speler die drie kaartjes in 
bezit heeft, mag bij een volgende beurt een dobbelsteen gooien en het gegooide nummer 
van de eindvraag beantwoorden. Wanneer de vraag goed is beantwoord, wint diegene het 
spel.

4. Het spel bevat een aantal actiekaarten zodat jullie elkaar kunnen uitdagen. Als je een 
actiekaart hebt gespeeld dan mogen jullie zelf kiezen of je hem terug in de stapel wilt 
leggen of uit het spel wilt halen.

Spelregels

Hoe was je dag?

Vleuten Versterkt

Eindvraag die gedobbeld 
wordt door de winnaar:
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Wat vond jij stom 
vandaag?

Waar ben jij trots 
op vandaag?

Hoeveel sterren 
geef jij vandaag?

Wat heb jij 
vandaag geleerd?

Waar heb je 
iemand anders 
vandaag mee 

geholpen?

Wanneer 
verveelde jij je 

vandaag?

Wat was een 
grappige of 

gekke situatie 
die vandaag 
gebeurde?

Wat is iets 
nieuws dat je 
vandaag hebt 

geleerd?

Waar kreeg jij 
vandaag energie 

van?

Was er iets dat 
vandaag niet 

helemaal ging 
zoals je wilde? 

Waar moest jij 
vandaag om 

lachen?

Wie heb jij 
vandaag 

geholpen?

Waar werd jij 
vandaag blij van?

Wanneer vloog 
de tijd voorbij 

vandaag?

Wat was iets 
waar je vandaag 

hulp bij hebt 
gevraagd?

Actiekaart

Bekijk de 
bovenste drie 

kaarten van de 
stapel en leg ze 
op een andere 
volgorde terug.

Actiekaart

Pak een kaart van 
een andere speler 

en leg deze op 
een willekeurige 
plek terug in de 

stapel.

Actiekaart

Bewaar deze kaart 
om een actie 

van een ander 
te blokkeren. Je 

mag de kaart bij je 
houden totdat je 

hem inzet. Daarna 
gaat de kaart uit 

het spel.

Actiekaart

Pak een kaart 
van een ander 
en leg deze op 

willekeurige 
plek terug op de 

stapel.

Actiekaart

Pak een kaart van 
een andere speler 
en beantwoord de 

vraag. Wanneer het 
antwoord wordt 

goedgekeurd mag 
je hem houden.




